Стихи о хлебе.

	"Радо солнцу небушко, 

Полюшко подсолнушку. 

Рада скатерть хлебушку: 

Он на ней как солнышко".     

                                                        Г.Виеру.                                                                                                                                                  
	"Хлеб – всему голова! 
Золотые слова". – 
Говорили нам предки веками.
Испеки хлеб своими руками.
                                                        Я.Дягутите

	"Хлеб ржаной, батоны, булки 

 Не добудешь на прогулке. 

Люди хлеб в полях лелеют, 

Сил для хлеба не жалеют".      

                                                        Я.Аким.                                                                       
	Вот лежит каравай 
У меня на столе
Черный хлеб на столе – 
Нет вкусней на земле.
                                                        Я.Дягутите

	"Вот он Хлебушек душистый, 

Вот он теплый, золотистый. 

В каждый дом, на каждый стол, 

он пожаловал, пришел. 

В нем здоровье наша, сила, в нем чудесное тепло. 

Сколько рук его растило, охраняло, берегло. 

В нем - земли родимой соки, 

Солнца свет веселый в нем... 

Уплетай за обе щеки, вырастай богатырем!"                                                      

                                           С.   Погореловский                              
	"Гнули колос злые ветры, 

И дожди на колос шли, 

Но сломить его за лето 

Так они и не смогли. 

Вот какой я! - он хвалился – 

С ветром справился, с водой! 

До того он загордился, 

Вырос кверху бородой".     

                                             С. Погореловский 

	Руки человека.

Склонила тяжелую голову рожь:

«Спасибо вам, солнце и ласковый дождь!

Спасибо земле, 

Что была моим домом,

И сильным рукам,

Моим старым знакомым.

Я помню, как руки трудились упорно,

Чтоб в землю посеять янтарные зёрна, 

А нынче они урожай уберут.

Спасибо вам, руки, 

За добрый ваш труд!

Я долгую зиму в земле пролежала,

Ютилась под снегом,

От стужи дрожала, 

Но солнце меня отогрело давно,

И я принесла золотое зерно.
Кто хочет, отведайте хлеба ржаного,

А если меня вы посеете снова,

Я  снова под снегом дорогу найду

И колосом стану,

И к людям приду».

                                       Я. Дягутите
	Хлеб.

Всем знакомы слова:

«Хлеб всему голова!»

Счастлив край, весел край,

Где обилен урожай!

                                                  В. Нестеренко.

	
	Будет славный урожай!

Ожила весной земля – 

Дождик хлынул на поля.

Говорит усач – овёс:

- Дождик радость нам принёс. –

Улыбается пшеница:

- Вдоволь я смогу напиться, 

Будет славный урожай!

Будет вкусный каравай!

                                                 Ю. Капотов.

	
	Калачи.

- Вы откуда, калачи?

- Как откуда? Из печи!

- И куда же вы идёте?

- К тем, кто в поле на работе!

Пусть – ка вдоволь поедят,

А лентяи – поглядят! 


	Чудесное зёрнышко.

В этом крошечном зерне

Как в чудесной почке,

До весенних тёплых дней

Спрятаны листочки,

Стебелёк и колосок

Бронзового  цвета

Станет мне под поясок

Он к началу лета.

В кулачке у колоска

Зёрнышки – малышки,

В каждом зёрнышке – мука,

Пироги и пышки.

Прибегут за стол ко мне

Весело ребята – 

В каждом солнечном зерне

Щедрый праздник спрятан.

                                                  Т. Золотухина
	Что такое хлеб?
Только снег сошёл в апреле,

Как поля зазеленели.

Мы говорим: «Хлеб».

Золотой простор бескрайний,

Там работают комбайны. 

Мы говорим: «Хлеб».

Вот зерно течёт рекой,

Чтобы сделаться мукой.

Мы говорим: «Хлеб».

Тесто тужится в квашне,

Запекается в огне.

Мы говорим: «Хлеб».

Ешь его, расти и помни:

В мире нет труда огромней,

Чтоб на стол к тебе явился свежий хлеб!

                                                  И. Токмакова

	Слава миру на Земле!
Слава хлебу на столе!
Слава тем, кто хлеб растил,
Не жалел трудов и сил!

	Много на свете вкусных конфет,
И шоколада, и мармелада.
Только когда очень хочется есть,
То ничего, кроме хлеба не надо!
	Хлебушек черный, 
Мягкий батончик,
Кушай, мой мальчик, 
И будешь, как пончик.

	Хлебный хоровод.
Рос на поле колосок,
Был сначала невысок.
Дождик поле поливал –
Он немного подрастал.
А потом с друзьями вместе
Оказался прямо в тесте.
Хлеб в пекарне испекли
И на праздник принесли.
Смотрит он – вокруг дружки:
Круглый торт и пирожки,
Да еще подружки – 
Сладкие ватрушки.
	Хлеб.

Кто-то любит с маслом,
Кто-то любит с сыром,
А иной и с мясом
Или же с кефиром.

Кто-то любит белый
Кто-то любит чёрный,
Кто-то любит с маком
Или запеченный.

Он бывает клином,
Он бывает узкий,
Кто-то любит с тмином,
Или же французский.

Он зерно, он колос,
Он мука, и тесто
И за праздничным столом
Знает своё место.

Посмотри на землю, 
Посмотри на небо,
Ничего на свете
Нет важнее хлеба.

Бублик, баранку, батон и буханку
Пекарь из теста испек спозаранку.



	Наши булки хороши,
Просто объедение.
Сами мы их  испекли

Всем на удивление.
	

	Пирогу праздничному….
Мы печём пшеничные
Пироги отличные.
Тесто замесили мы,
Фрукты не забыли мы.
Пироги пшеничные
В печку посадили мы.
Печка весело горит,
Мастер- пекарь говорит:
- «Крошки, что останутся,
Воробьям достанутся!»
	

	Вот и хлебушек душистый,
Словно перышко пушистый.
Это – новый урожай.
Кушай милый, не зевай.
Хлебозавод его испек.
Радость в каждый дом принес. 
Ведь не зря на всей планете, 
знают взрослые и дети: 
Хлеб душистый на столе - 
Мир и счастье на земле.




"Вот и лето пролетело, тянет холодом с реки. 

Рожь поспела, пожелтела, наклонила колоски. 

Два комбайна в поле ходят. Взад-вперед, из края в край.

Жнут - молотят, жнут - молотят, убирают урожай. 

Утром рожь стеной стояла. К ночи - ржи как не бывало. 

Только село солнышко, опустело зернышко."    (Воронько). 

"Вешний день, пахать пора. Вышли в поле трактора. 

Их ведут отец мой с братом, по холмам ведут горбатым. 

Я в вдогонку им спешу, покатать меня прошу. 

А отец мне отвечает: - Трактор пашет, не катает! 

Погоди-ка, подрастешь, сам такой же поведешь!"    (В. Воронько).
Частушки о хлебе
	Хлеб у нас подорожал,
Весь народ волнуется,
Пояс туже завязал 
Старенький дедулечка.
Нынче был неурожай 
По причине дождика,
Станет хлебный каравай
Подороже тортика. 
	Хлеб я ем с утра до ночи
Булки с ночи до утра
Очень весело проходят
С хлебом «Сампо» вечера.



	Хороши к обеду плюшки
Хлеб, батоны и ватрушки
Любим мы карельский хлеб

Лучше хлеба в мире нет.
	Лучше нету ничего
Чем ватрушка с молоком
Хлебозавод - кормилец наш
Что ещё ты к чаю дашь?




Загадки:

	Вырос в поле дом,
Полон он зерном, 
стены позолочены, 
ставни заколочены.
Ходит дом ходуном,
На столе золотом.
	Бьют меня палками, жмут меня камнями,
Держат меня в огненной пещере,
Режут меня ножами.
За что меня так губят?
За то, что любят.



Пословицы и поговорки о хлебе.

1. Без хлеба и каши ни во что труды наши.

2. Без хлеба и мёдом сыт не будешь.

3. Без хлеба и воды худо жить.

4. Без хлеба не работать, без вина не плясать.

5. Без соли и хлеба худая беседа.

6. Боронись хлебом и солью.

7. Брось хлеб позади, очутится впереди.

8. Будет хлеб – будет и песня. 

9. Будет друг, коли хлеба есть круг.

10. Будет хлеб – будет и обед.

11. Горек обед без хлеба.

12. Дадут хлебца – дадут и дельца.

13. Деньгам счет, а хлебу мера.

14. Добрый сосед, как хлеба сусек.

15. Евши пирог, вспомни и сухую корочку.

16. Едешь на день, а хлеба бери на неделю.

17. Есть хлеба край, так и под елью рай.

18. Ешь пироги, хлеб береги.

19. За хлебом всё добро.

20. Завидливому и свой хлеб не сладок.

21. Земля – матушка, а хлеб – батюшка.

22. Ищи дела, как хлеба.

23. Как хочешь зови, только хлебом корми.

24. Какова земля, таков и хлеб.

25. Калач хлебу не замена.

26. Кто поздно встаёт, у того хлеба не достаёт.

27. Мал ломоть, да век кормит.

28. Много снега – много хлеба, много воды – много травы.

29. На печи заседать – хлеба не видать.

30. На счастье мужик и хлеб сеет.

31. Не в пору и обед, если хлеба дома нет.

32. Не всяк пашет, кто хлеб ест.

33. Одинокому – где хлеб, там и угол.

34. От хлеба хлеба не ищут.

35. От хлеба – соли и царь не отказывается.

36. Пока есть хлеб да вода – всё не беда.

37. Работные дети – отцу хлеб.

38. Ржаной хлеб всему голова.

39. Хотя хлеба крома – да воля своя.

40. Чужой хлеб всегда вкусен. 

41. Черная земелька родит беленький хлеб.

42. Хлеб – батюшка, вода – матушка.

43. Хлеб да вода – здоровая еда.

44. Только ангелы с неба не едят хлеба.

45. Без печки холодно, а без хлеба – голодно.

46. Нет хлеба – клади зубы на полку.

47. И обед не в обед, коли хлеба нет.

48. Если хлеба ни куска, так и в тереме тоска.

49. В дороге хлеб не помеха.

50. Хлеб – всему голова.

51. Хлеб, соль кушай, а добрых людей слушай.

52. Худ обед, когда хлеба нет.

53. Без хлеба живот никогда не живёт.

54. Без хлеба куска везде тоска.

55. Всякая птица свои песни поёт, и кто чем может, тем хлеб достаёт.

56. Хлеб за брюхом не ходит.

57. Что нам хлеб – были бы пироги!

58. Из семи печей пироги едал!

59. Дожили до клюки, что ни хлеба, ни муки.

60. Хлеб да вода – молодецкая еда.

61. Лучше хлеб с водою, чем пироги с бедою.

62. На авось мужик и хлеб сеет.

63. Хлеб в закрому, что хозяин в дому.

64. Лёжа хлеба не добудешь.

65. Хлебу – мера, слову – вера, а деньгам – счет.

66. На хлеб да на детей немного посердишься.

67. Из одной муки хлеба не испечёшь.

68. Надо хлеба и после обеда.

69. Хлеба до обеда, а щей до ужина.

70. Хлеб в пути не тягость, запас мешку не порча.

71. Ржаной хлеб – калачу дедушка.

72. Хлеб с солью не бранится.

73. Хлеб да живот и без денег живёт.

74. Хлеб, соль ешь и правду говори.

75. Хлеба нет и корочки – честь.

76. Хлеба к обеду в меру бери, хлеб драгоценный, им не сори.

77. Хлеб на стол, так и стол – престол, а хлеба ни куска, так и стол – доска.

78. Хлеб хлебу – брат.

79. Хлеб и соль не бранятся, бранились хлебом-солью.

80. Хлеб да вода – блаженная еда.

81. Хлеб – дар божий: и отец, и кормилец.

82. Хлеб да соль и обед пошел.

83. Без хлеба никто не обедает.

84. не будет хлеба – не будет и обеда.

85. Хлеб везде хорош: и у нас, и за морем.

86. И пёс перед хлебом смирится.

87. Без хлеба не жить, дай мне от хлеба жить.

88. У голодного хлеб на уме.

89. Красна река берегами, а изба – пирогами.

90. Жива душа калачика чает.

91. Что посеешь, то пожнёшь.

92. Во всяком хлебе не без мякины.

93. Русский ни с мечом, ни с калачом не шутит.

94. Не хлебом единым жив человек.

95. Пашню пашут – руками не машут.

96. Пахать не в дуду играть.

97. Чья земля, того и хлеб.

98. Около хлеба и мыши не водятся.

99. Хлеб-соль ешь, а правду-матку режь.

100. Где блины, там и мы.

101. Ешь пирог с грибами, а язык держи за зубами.

Карельские:

102. В гостях ватрушку съел – дома две испеки.

103.  В доме хлебу конец – и согласия нет.

104. Хлебом и земля полнится.

105. Перед хлебом попляшешь, пока им стол украсишь.

106. У кого мозоли на руках, у того и хлеб в скирдах.

107. Все один хлеб едят, но по-разному его зарабатывают.

108. Ешь хлеб, да расти умным.

109. Лучшая пища – хлеб ржаной, лучшие дрова – полено берёзовое.

110. Напечь можно всё, было бы из чего.

111. Без хлебной корки и обедать горько. 

112. Хлеб поспевает – колхозник не гуляет.

113. Хорошо трудиться – хлебу уродиться.

114. Снегу надует – хлебу прибудет, 
        вода разольется – сена наберется.

115. Холод хлеб растит, тепло колос наливает. 
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